(@
FITSTRO

15.06.26-19.06.26

MONTAG

menu | SuBkartoffel-Gnocchi in cremiger Spinat-Parmesan-Sauce (a,c,g)

SuBkartoffel-Gnocchi mit Hadhnchen in cremiger Spinat-Parmesan-Sauce

menu Il
(a,c,9)
menu Il Linsen-Ratatouille mit Kréuterreis und gerdsteten Kernen (vegan)
DIENSTAG
menu | Rote Beete Knddel mit mit Walnuss-Butter, Rucola und Parmesan (a,c,g,h)
menu |l Cevapcici mit PaprikagemUse, Bratkartoffeln und Feta-Creme (Q)
menu Il Veganes Grill-Patty mit PaprikagemuUse, Bratkartoffeln und Ajvar-Dip (vegan)
(a,f)
MITTWOCH
menu | Spinat-Ricotta-Quiche mit SommergemuUse und Krauterschmand (a,c,g)
menu |l Quiche Lorraine mit Sommergemuse und Kréuterschmand (a,c,g)
menu Il Vegane Grillwurst mit Kartoffel-Gurken-Salat & BBQ-Mayo (vegan) (a,f,))
DONNERSTAG
menu | Vollkorn-Pasta in cremiger Champignon-Krautersauce mit Parmesan (a,g)
menu |l Vollkorn-Pasta mit Hdhnchen in Champignon-Kréutersauce (a,g)
menu Il Mediterrane GemUsepfanne mit weiBen Bohnen und Krauterkartoffeln
(vegan)
FREITAG
menu | Kartoffel-Zucchini-Gratin mit Bergkase und Frihlingslauch (g)
Gebratenes Seelachsfilet mit Kartoffel-Zucchini-Gratin und Zitronendl
menu |l
(d,g)
menu Il Ofenkartoffeln mit mediterranem GrillgemuUse und Lauchdip (vegan) (f)

Allergene
a: Glutenhaltiges Gerreide (Weizengluten); b: Krebstiere; ¢: Eier; d: Fische; e: Erdniisse;
f: Soja(bohnen); g: Milch; h: Schalenfriichte; i: Sellerie; j: Senf; k: Sesamsamen;
I: Schwefeldioxid & Sulfite; m: Lupinen;n: Weichtiere



