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menu II
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Paneer Tikka Masala mit Kurkumareis (g)

menu II

menu I

Allergene
a :  Glutenhalt iges  Getreide  (Weizengluten) ;  b :  Krebst iere ;  c :  Eier ;  d :  F ische ;  e :  Erdnüsse ;                      

     f :  Soja(bohnen) ;  g :  Milch ;  h :  Schalenfrüchte ;  i :  Se l ler ie ;  j :  Senf ;  k :  Sesamsamen;  
l :  Schwefe ldioxid  & Sul f i te ;  m:  Lupinen;n :  Weichtiere

Moussaka mit Rinderhackfleisch, Auberginen, Kartoffeln und würzigem
Tomatenragout, überbacken mit cremiger Béchamelsauce (c,g)

Vegetarische Moussaka mit Auberginen, Kartoffeln und würzigem
Tomatenragout, überbacken mit cremiger Béchamelsauce (c,g)

menu III

menu III

menu III Bärlauch-Pasta mit Kirschtomaten und veganem Käse (a,h)

menu III Vegane Asiannudel-Gemüse-Pfanne mit Teriyakisauce und Cashewkernen
(a,f,k,h)

Rindfleischpflanzerl mit Schafskäse überbacken, dazu frischer Tomatensalat
(a,c,g)

Gemüse-Rösti mit Schafskäse überbacken, dazu frischer Tomatensalat
(a,c,g)

Grünes Thai-Curry mit Gemüse und Reis (vegan) (f,k)

Veggie-Vollkorn-Cheeseburger mit Linsenbratling, Käse, Babyspinat,
Tomate, Zwiebel und Trüffelsauce, dazu Kartoffelecken (a,c,g,h) 

Vollkorn-Fisch-Burger mit gebackenem Seelachsfilet, Babyspinat,
Remoulade, Tomate und Gurke, dazu Kartoffelecken (a,c,d,g,h) 

Süßkartoffel-Kokos-Eintopf mit Karotten, Paprika, Zucchini und grünen Bohnen,
verfeinert mit Limette und frischem Koriander (vegan)

Feiertag 


