
Putenstreifen auf Kürbis-Gerstenrisotto mit Parmesan, Pilzen, Kürbiskernen
und Kräuteröl (g,h)
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15.09.25-19.09.25
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menu II

Paneer und buntes Gemüse in cremiger Tomaten-Butter-Sauce serviert
mit Basmatireis (g)

Butter Chicken in cremiger Tomaten-Butter-Sauce mit Paprika, Erbsen
und Spinat serviert mit Basmatireis (g)

menu I

menu II

Kürbis-Gerstenrisotto mit Parmesan, Pilzen, Kürbiskernen und Kräuteröl
(g,h)

menu II

menu I

Allergene
a :  Glutenhalt iges  Getreide  (Weizengluten) ;  b :  Krebst iere ;  c :  Eier ;  d :  F ische ;  e :  Erdnüsse ;                      

     f :  Soja(bohnen) ;  g :  Milch ;  h :  Schalenfrüchte ;  i :  Se l ler ie ;  j :  Senf ;  k :  Sesamsamen;  
l :  Schwefe ldioxid  & Sul f i te ;  m:  Lupinen;n :  Weichtiere

Couscous-Gemüsepfanne mit Baba Ganoush und frischen Kräutern
(vegan) (a,k)

Gegrillter Lachs auf Couscous-Gemüsepfanne mit Olivenöl-Zitronen-
Vinaigrette (a,d)

Vollkorn-Pasta mit Linsen-Bolognese und gerösteten Pastinaken-Sticks
(vegan) (a,i)

Vollkorn-Pasta Bolognese (Rinderhackfleisch) mit gerösteten
Pastinaken-Sticks (a,i)

Käse-Kartoffelauflauf mit Rosenkohl, dazu Senf-Honig-Dip
(c,g,j)

Schinken-Käse-Kartoffelauflauf mit Rosenkohl, dazu Senf-Honig-Dip 
(c,g,j)


