
Hähnchen Piccata mit cremiger Polenta, Ofengemüse und mediterranem
Kräuterquark (a,c,g)
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Tofu mit asiatischem Gemüse in süß-sauer-Sauce mit Duftreis (vegan) 
 (f,k) 

Rinderstreifen mit asiatischem Gemüse in süß-sauer-Sauce mit Duftreis
(f,k)
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Halloumi mit cremiger Polenta, Ofengemüse und mediterranem
Kräuterquark (g)

menu II

menu I

Allergene
a :  Glutenhalt iges  Getreide  (Weizengluten) ;  b :  Krebst iere ;  c :  Eier ;  d :  F ische ;  e :  Erdnüsse ;                      

     f :  Soja(bohnen) ;  g :  Milch ;  h :  Schalenfrüchte ;  i :  Se l ler ie ;  j :  Senf ;  k :  Sesamsamen;  
l :  Schwefe ldioxid  & Sul f i te ;  m:  Lupinen;n :  Weichtiere

Kichererbsenbratlinge mit Fenchel-Orangen-Gemüse und Kräuterquinoa
(a,c)

Zanderfilet mit Fenchel-Orangen-Gemüse und Kräuterquinoa 
(d)

Auberginenscheiben in BBQ-Sauce mit grünen Bohnen und
Süßkartoffelpüree (g)

Fleischpflanzerl in BBQ-Sauce mit grünen Bohnen und Süßkartoffelpüree
(a,c,g,j)

Linsen-Dal mit Süßkartoffeln und Mangold, dazu Brot (vegan)
(a)

Cajun-Hähnchen in pikanter Salsasauce mit mexikanischem Reis


